                                                                          УТВЕРЖДАЮ:

                                                                                     Глава администрации  

                                                                                      Чебоксарского района
__________________ Г.И. Егоров
                                                                                               «____» ___________ 2014г.

П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении ХХХП открытой Всероссийской массовой лыжной гонки

«Лыжня России - 2014» в Чебоксарском районе

1. Цели и задачи

• привлечение трудящихся и учащейся молодежи Чебоксарского района

к регулярным занятиям лыжным спортом;

• пропаганды физической культуры, спорта и здорового образа жизни

среди населения Чебоксарского района;

• популяризации лыжных гонок в Чебоксарском районе.

2. Сроки и место проведения

   ХХXII открытая Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России - 2014»

в Чебоксарском районе  проводится 2 февраля 2014 в п. Кугеси  на стадионе АУ ДОД «ДЮСШ «ЦС и З «Улап» Чебоксарского района. Мандатная комиссия работает 02 февраля с 09:30 до 11:30 на месте проведения соревнований. Для участия  в соревнованиях    необходимо представить в мандатную комиссию именные заявки:   

  - до 10:00   для участников в группах: семейные команды, воспитанники дошкольных образовательных учреждений, VIP- забег;

- до 11:00   для участников в группах:  1996-1985г.р, 1984-1975г.р, 1944 г.р и старше. 

- до 11:30 для участников в группах:  основные общеобразовательные учреждения, 
средние общеобразовательные учреждения, 1974-1965 г.р, 1964-1955 г.р, 1954-1945 г.р. Начало соревнований в 10:00 . Торжественное открытие в 11:45
3.Руководство проведением соревнований

    Общее руководство подготовкой и проведением  соревнований   осуществляется АУ ДОД «ДЮСШ «ЦС и З «Улап»  Чебоксарского района.   Главный судья: Цветков Павел Александрович, ст. инструктор-методист АУ ДОД «ДЮСШ «ЦС и З «Улап» Чебоксарского района.   Главный секретарь: Николаева Надежда Николаевна, заместитель директора  АУ ДОД «ДЮСШ «ЦС и З «Улап» Чебоксарского района. 

4. Участники и программа соревнований

     К участию в соревнованиях «Лыжня России - 2014» допускаются все желающие любители лыжного спорта, имеющие медицинский допуск. Участники соревнований до 17 лет включительно допускаются только при наличии допуска врача, участники в возрасте от 18 лет - при наличии допуска врача или личной подписи, подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье. В программе соревнований индивидуальные гонки свободным стилем по возрастным  группам и среди спортивных семьей:
	Время
	Группы забегов
	Дистан-

ция
	Участники

	10:00
	1 группа
	2014 м 
	Семейная эстафета:- папа (1014 м) + мама (600м) + ребенок 2004 г.р и моложе (400м);

	10:15
	2 группа
	2014 м
	Семейная эстафета:- папа (1014 м) + мама (600м) + ребенок 1997-2003 г.р  (400м);

	10:30
	Воспитанники дошкольных образовательных учреждений
	200 м
	 Воспитанники дошкольных образовательных 

учреждений и т.д. Личное первенство среди 

девочек и мальчиков

	10:45
	Награждение победителей и призеров.

	10:45
	VIP-забег
	2014 м
	Работники отделов и управлений районной 

администрации  и администраций сельских

 поселений, депутаты районного Собрания 

депутатов Чебоксарского района, руководители

 предприятий, организаций и учреждений 

Чебоксарского района. Личное первенство среди

 мужчин и женщин 

	11:00


	1996-1985г.р
	2014 м
	Все желающие.

Личное первенство среди мужчин и женщин 

	
	1984-1975г.р
	2014 м
	

	
	1944 г.р и старше
	2014 м
	Все желающие.

Личное первенство среди мужчин.

	
	1954 г.р и старше
	2014 м
	Все желающие.

Личное первенство среди женщин.

	11:45
	Торжественное открытие соревнований

	12:00
	Награждение победителей и призеров.

	12:00
	Основные общеобразовательные учреждения
	2014 м
	Личное первенство среди юношей и девушек.

Командное первенство определяется по сумме

2 лучших результата среди юношей и 2 лучших
результата среди девушек.

	12:30
	Средние общеобразовательные учреждения
	2014 м
	Личное первенство среди юношей и девушек.

Командное первенство определяется по сумме

2 лучших результата среди юношей и 2 лучших
результата среди девушек.

	13:00
	Награждение победителей и призеров.

	13:00


	1974-1965г.р
	2014 м
	Все желающие.

Личное первенство среди мужчин и женщин 

	
	1964-1955г.р
	2014 м
	

	
	1954-1945г.р
	2014 м
	

	14:00
	Награждение победителей и призеров.

Закрытие соревнований.


     Спортсмены допускаются только в одной группе, кроме участников группы спортивных семей. 
5. Определение победителей и награждение

     Победители и призеры в каждой возрастной группе у мужчин и у женщин, среди спортивных семей награждаются грамотами, медалями и ценными призами. В командном первенстве по группе «Основные общеобразовательные школы» и «Средние общеобразовательные школы» команды занявшие 1 место награждаются кубками и грамотами, команды занявшие 2 и 3 места награждаются грамотами.
6. Финансирование

     Расходы по организации и проведению соревнований (награждение, питание взамен оплаты судейскому персоналу) несет АУ ДОД «ДЮСШ «ЦС и З «Улап» Чебоксарского района. Расходы по участию команд (проезд, питание, размещение) несут командирующие организации.
7. Заявки на участие

   Именные заявки на участие, заверенные руководителем командирующей организации

и медицинским учреждением подаются в Мандатную комиссию в день приезда на

соревнование.
Данное положение является официальным вызовом на соревнование.
