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П О Л О Ж Е Н И Е 
О проведении физкультурно-спортивных мероприятий на районном празднике песни и труда «Акатуй –2011»

1. Цели и задачи

- пропаганда физической культуры и спорта;

- массовое привлечение населения к занятиям спортом;

- повышение социальной активности населения.

1. Сроки и место проведения
Физкультурно – спортивные мероприятия проводятся 5 июня 2011 года в п. Кугеси, поляна «Солнечная». Мандатная комиссия (регистрация участников) работает 5 июня

 с 930 до 1015.  Начало  физкультурно-спортивных мероприятий в 1030.

2. Руководство проведением соревнований.
Общее руководство проведением физкультурно–спортивных мероприятий осуществляется отделом социального развития администрации Чебоксарского района  совместно с МОУДОД «ДЮСШ»  Чебоксарского района  и АУ Чебоксарского района «Центр спорта и здоровья «Улап». Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

3. Программа, условия проведения и определения победителей
В программу физкультурно–спортивных мероприятий включены следующие виды:

1) Армспорт среди мужчин и женщин. Для женщин вес гири    весовые категории: до 55 кг., до 65 кг. и св. 65 кг.   Для мужчин   весовые категории: до 70 кг., до 80 кг. и св. 80 кг.   Упражнение:  правая рука.  К участию допускаются все желающие. В  абсолютной весовой категории среди мужчин допускаются участники, проживающие или работающие на территории Чебоксарского района. Победители награждаются призами. Ответственность за сохранность жизни и здоровья возлагается на самих участников;

2) Бой с мешками. Соревнования проводятся среди мужчин и женщин. Встреча между участниками проходит до двух побед. В предварительных встречах  при победе над двумя участниками вручается приз. Соревнования для определения абсолютного победителя проводятся после жеребьевки и по системе с выбыванием. Победители награждаются призами. Ответственность за сохранность жизни и здоровья возлагается на самих участников;   

3) Вольная борьба. Среди юношей и мужчин весовые категории до 22 кг., до 25.,  до 28кг.  до 31 кг., до 34кг., до 37 кг., до 41 кг., до 45 кг., до 50 кг.,  до 55 кг., до 60 кг.,  до 66 кг.,    св. 66 кг. и  абсолютная весовая категория. Среди девушек и женщин весовые категории: 24 кг., 30 кг., 35 кг. и 65 кг. К участию допускаются спортсмены, имеющие допуск врача. Кроме участников в абсолютной весовой  категории среди мужчин.; 

В  абсолютной весовой категории среди мужчин допускаются участники, проживающие или работающие на территории Чебоксарского района; Победители награждаются призами, в абсолютной весовой категории приз – баран;

4) Волейбол. Среди женщин и мужчин. Допускаются все желающие. Ответственность за сохранность жизни и здоровья возлагается на самих участников.   Система проведения определяется судейской коллегией после проведения мандатной комиссии.  Команда - победитель среди женских команд награждаются призом, среди мужских команд приз – баран;

5) Гиревой спорт среди мужчин и женщин. Для женщин вес гири – 16 кг. и  весовые категории: до 65 кг. и  св. 65 кг. Для мужчин вес гири – 24 кг. и весовые категории: до 70 кг., до 80 кг. и св. 80 кг.   Упражнение: Рывок (по сумме обоих рук).К участию допускаются все желающие. Ответственность за сохранность жизни и здоровья возлагается на самих участников. Победители и призеры награждаются призами    

6)  Дартс. Соревнования проводятся среди мужчин и женщин. Победители определяются по набранным очкам из 6 попыток.; Победители и призеры  награждаются призами ;

7)  Лазание на столб. Участники, выполнившие упражнение награждаются призами

Абсолютный победитель выявляется по наименьшему, затраченному  времени на выполнение упражнения. Ответственность за сохранность жизни и здоровья возлагается на самих участников;

8) Настольный теннис. Соревнования проводятся среди мужчин и женщин. Система проведения определяется судейской коллегией в зависимости от количества заявленных участников. Ответственность за сохранность жизни и здоровья возлагается на самих участников. Победители и призеры   награждается призами.;

9) Подтягивание на перекладине. Соревнования проводятся среди мужчин. Ответственность за сохранность жизни и здоровья возлагается на самих участников Абсолютный победитель и призеры определяется по наибольшему количеству выполненных упражнений и награждается призами;
10) Русские шашки. Соревнования проводятся среди мужчин и женщин. Ответственность за сохранность жизни и здоровья возлагается на самих участников. Система проведения определяется судейской коллегией в зависимости от количества заявленных участников. Победители и призеры    награждается призами.;  
11) Шахматы. Соревнования проводятся среди мужчин и женщин. Ответственность за сохранность жизни и здоровья возлагается на самих участников. Система проведения определяется судейской коллегией в зависимости от количества заявленных участников.

Победитель и призеры    награждается призами;

5. Финансовые условия

Отдел социального развития администрации Чебоксарского района несет расходы по    обеспечению питания судейской коллегии, обслуживающего персонала  и  награждению победителей и призеров соревнований.  Отдел сельского хозяйства администрации Чебоксарского района  несет расходы по награждению абсолютного победителя по вольной борьбе среди мужчин и победителя в соревнованиях по волейболу среди мужских команд.

Петров Сергей Михайлович
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